
 
Soul Flow 

Arbeitsbuch 1  
Ausrichtung 

 

 



🌻  Herzlich Willkommen zum ersten Modul in deinem 
Soul Flow Business 🌻  

Katie und ich, wir freuen uns so sehr für Dich! 

Während dieses Kurses zeigen wir Dir, wie Du als Coach, Trainer oder 
Experte eine kristallklare Ausrichtung bekommst, um Deine Kunden 
und Klienten auf einfache Weise zu erreichen. Also schnall’ dich an.  
Jetzt geht es richtig los! 

Dieses Arbeitsbuch hilft Dir dabei strukturiert vorzugehen und Worte 
zu finden, die deine energetische Ausrichtung abbilden.  
 
Wir möchten Dich darum bitten, dem Aufbau und der Struktur dieses 
Kurses und Soul Flow Arbeitsbuches zu folgen, um gute Ergebnisse 
zu erzielen.  
 
Hab’ Spaß und genieße den Prozess!  

Liebe   und Sonnenschein   
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🌻  2. Schritt: Dein Businessplan🌻  

Um Deine Energie klar auszurichten, und dann deinen 
Kunden und Klienten eine Dienstleistung oder ein Produkt 
anzubieten, darfst Du im ersten Schritt genau wissen: 
 
     ➥ welcher Person,  
     ➥ mit welchem Problem,  
     ➥ Du welche Lösung 
  
geben kannst! 

Dieser Gedankengang mündet in diesen 4 Schritten. Du 
kannst Dich auf 3 Schritte konzentrieren. Der vierte hilft Dir 
lediglich dabei, den dritten Schritt klarer zu sehen. Sie sind 
die kürzeste Möglichkeit, Dir über Deine Ausrichtung und 
dein Business kristallklar zu werden. 

Um Worte für Deine persönliche, energetische Ausrichtung 
zu finden, beantworte bitte die nachfolgenden Fragen. 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Dein absoluter Lieblingsklient: 

Name:                                                                  Bild:

Alter:

Geschlecht:

Verheiratet/ Single:

Kinder, wenn ja, wie viele:

Größe:

Gewicht:

Hobbies:

Bildungsniveau:

Werte:

Mag’ dies nicht:

Politische Ansichten:

Lieblingsfarbe der Socken 😉 :

Ergänzende Informationen:
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Eigenschaften von Personen,  
mit denen Du arbeiten möchtest:
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Probleme / Hölle Deines Lieblingsklienten: 
 

Gesundheitlich:

Job/Arbeit:

Beziehungen:

Ergänzende Informationen:
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Das Paradies Deines Lieblingsklienten: 
 

Gesundheitlich:

Job/Arbeit:

Beziehungen:

Ergänzende Informationen:

SoulFlow Academy 2025 Seite  von 7 10 ™ SoulFlowAcademy LLC



 

Reihenfolge der Schritte für Deinen Lieblingsklient,  
um von der Hölle ins Paradies zu gelangen:

1. Schritt: (z. B. das Problem erkennen, Schmerz)

2. Schritt: (z. B. Definieren eines klaren Ziels)

3. Schritt: (z. B. Erstellen eines klaren Plans)

4. Schritt: (z. B. Ausführungsplan, Disziplin)

5. Schritt: ??
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🌻  Alles kommt zusammen🌻   
 

Deine Ausrichtung  
(unser berühmter Dreisatz) 
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Welche Person ? (Beschreibung deines Lieblingsklienten, Alter, Geschlecht….)

Welches Problem ? (Beschreibung der Hölle deines Lieblingsklienten) 

Welche Lösung? (Beschreibung des Paradieses deines Lieblingsklienten  
                                         und wie er dort hinkommt) 



Wow! 

Katie und ich, wir freuen uns so sehr für dich! 

Du bist 10 Meilen näher dran ein erfolgreiches Business zu haben, indem 
dir deine Kunden zufliegen! 

Es beginnt wirklich damit zu wissen, was es genau ist, das du, für welche 
Person tust.  

Mit dem nächsten Schritt in Modul 2, helfen wir Dir, basierend auf der 
Ausrichtung, die Du jetzt mit Hilfe dieses Arbeitsbuches erstellt hast, Deine 
Angebote entsprechend zu gestalten, so dass Deine Kunden und Klienten 
den Wert der Zusammenarbeit mit Dir fühlen und deswegen 
hervorragende Ergebnisse mit deiner Hilfe erzielen.  
 
Bis gleich, in Modul 2! 
 
Liebe   und Sonnenschein   
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